Seminario de verano

Del neandertal al

supermercado:
dieta y evolucion

Buitrago de Lozoya
29y 30 de Junio de 2018 SALUDABLE

ALIMENTACION




Programa:

Viernes, 29 de Junio
16.00 h. Evolucion humana y alimentacion. ¢Tiene sentido hablar de una dieta paleolitica?
Prof. Dra. M2 Dolores Marroddan. Facultad de Biologia de la Universidad Complutense de Madrid.

17.00 h. Paleonutricién y técnicas analiticas ¢ Qué nos dicen los restos 6seos sobre la alimentacién de las
poblaciones del pasado? Mcs. Ana Alaminos Torres. Laboratorio de Paleonutricién de la Universita di
Pisa. Investigadora del Grupo EPINUT-UCM.

17.45 h. Antropologia y cocina.
Prof. José M2 Vaquero. Director GSD Buitrago.

18.30 h. La alimentacién motor de descubrimientos.
Dr. Esteban Maciques Sanchez. Ex director del Museo Arqueoldgico Montané (La Habana). Profesor de la Fundacion
UPDEA -Universidad Popular de la Edad Adulta. Madrid.

19.15 h. Pausa.

19.45 h. Las levaduras y la fermentacién. Asi comenzo nuestra civilizacion. Prof. Jesus Roman Martinez. Universidad
Complutense de Madrid.

Sabado, 30 de Junio

Visitas guiadas (*):

10.15 h. “El valle de los Neandertales”. Pinilla del Valle. Madrid

13 h. Comida (opcional; se abonard en metdlico en el restaurante)
16 h. Cueva de los Enebralejos (Segovia)

18 h. Fin del Seminario

(*) El desplazamiento a las visitas se hara, dada la cercania, en los vehiculos compartidos de los participantes.



Sede:
Centro de formacion Gredos — San Diego GSD.
Buitrago de Lozoya
Avda. de Madrid, n2 16
(antigua carretera de Madrid N-I)
Inscripciones:
s Asistencia al Seminario y visitas: 30 eur.
“»Estancia*) en GSD - Buitrago noche del 29 de Junio:
‘Centro de empresas’ de GSD (equivale a Hotel ***)
Incluye (media pensién) cena del dia 29 y desayuno del dia 30 de Junio.

Precios:

- Habitacién ocupacion doble en media pensiéon: 110 euros
- Habitacién uso individual en media pension: 66 euros

(*) Opcional. Plazas muy limitadas.

http://entradium.com/entradas/del-neandertal-al-supermercado-dieta-y-evolucion
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