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TITULO PRIMERO.- De la denominacién, domicilio y objeto de la Asociacidn.

Articulo 12

Bajo la denominacién de "Sociedad Espafola de Dietética y Ciencias de la
Alimentacidon" se constituye una Asociacion que habrd de regirse por los
presentes Estatutos, y complementariamente, por las Disposiciones Vigentes en
el Estado Espaiiol.

Articulo 22

La presente Sociedad tiene su sede social en Madrid. No obstante, se podra
convocar asamblea general en cualquier otro local que la Junta Directiva estime
mas conveniente.

Articulo 3¢

Los objetivos de la Sociedad Espaiiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacién
seran la investigacidn difusién y docencia de la nutricién dietética. Para ello se
utilizaran los apartados: a), b), ¢), d), e), f) y g).

a) Planificacién, organizacién y administracién de proyectos relativos a
investigacion.

b) Reuniones cientificas para la exposicion y discusién de trabajos,
comunicaciones, conferencias, coloquios, seminarios, congresos nacionales, e
internacionales.

c) Publicacién de una revista sobre nutricién y dietética, de monografias
especializadas y de boletines informativos.

d] Fomento del estudio y conocimiento de la nutricion dietética, asi como la
contribucién a la educacién, informacién interprofesional y formacion
continuada. Prestara atencién especial a la programacién de cursos de
especializaciéon en todas estas materias.

e) Difusién de la nutricion dietética.

f) Defender la dignidad de la nutricién y la dietética en todas sus vertientes y
favorecer la difusién del contenido y la metodologia.

g) Establecer contactos con instituciones nacionales y extranjeras interesadas en
esta disciplina y representacion y participacion en las reuniones nacionales e
internacionales.

Articulo 42

La Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacién establecera
relaciones de colaboracién con la Universidad y otras entidades cientificas y
culturales de tipo publico o privado, asi como con las entidades sanitarias,
asistenciales y con la industria, cuando ello constituya un medio para alcanzar

los objetivos propuestos.

Articulo 52

El ambito de accidn previsto para las

actividades de la Sociedad es el territorio del Estado Espafiol, pudiendo establecer
locales distintos al de la sede social, al objeto de su representacién, en cuantas
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ciudades juzgue oportuno. Para ello, se regird por lo determinado en los puntos a,
b, c, e, fy g del presente Articulo.

a) Las propuestas para el establecimiento de nuevos locales podran ser
efectuadas por los socios interesados alli residentes 6 por la propia Junta
Directiva de la Sociedad Espafola de Dietética y Ciencias de la Alimentacion.

b) En las ciudades en que la Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la
Alimentacion establezca los precitados locales, se nombrara persona o personas
coordinadoras.

c) Los nombramientos de coordinador o coordinadores los realiza la Junta
Directiva de la Sociedad Espaiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacion.
Podran ser efectuados a partir de propuestas:

- De los socios locales.

- De los miembros de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Dietética y
Ciencias de la Alimentacidn.

d) Son elegibles como coordinadores los socios fundadores o numerarios de la
Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacion.

e) El cese de los coordinadores Unicamente requiere la decisidon correspondiente
de la Junta

Directiva de la Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacién

f) Los nombramientos y ceses de coordinadores serdan firmes mediante la
oportuna certificacion documental expedida por la Junta Directiva de la Sociedad
Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacion.

g) Las funciones de los coordinadores seran:

- En ausencia de miembros de la Junta Directiva, representar a la Sociedad
Espanola de Dietética y Ciencias de Ila Alimentacion en el desarrollo de las
actividades y gestiones aprobadas previamente por la Junta Directiva de la
Sociedad Espafiola de Dietética.

- Transmitir decisiones, propuestas o informes emitidos por la Junta Directiva de
la Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacidn.

- Transmitir a la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de
la Alimentacién propuestas de los socios locales y de él mismo.

- Contribuir a la captacion de socios, difusiéon de actividades, fines y objetivos de
la Sociedad Espanola de Dietética y Ciencias de la Alimentacion.

- Planificar, coordinar y llevar a cabo los proyectos y diferentes actividades
aprobadas por la Junta Directiva en las condiciones y modos estipulados por ella
mediante documento escrito.

Los coordinadores presentardan una propuesta de calendario de actividades
locales anualmente o cuando se les solicite.

- Los costos de las diferentes actividades en realizacién o ya realizadas serdn a
cargo de las correspondientes partidas dispuestas y aprobadas por la Junta
Directiva de la Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacion.

Para mejor atender los gastos que se produzcan en las ciudades en que se haya
establecido un local de la Sociedad Espafnola de Dietética y Ciencias de la
Alimentacion, se podra abrir una cuenta bancaria de disposicién conjunta por un
coordinador y el tesorero de la Asociacion.

- Los coordinadores remitiran justificantes de gastos y saldos de cuentas
bancarias y de dinero corriente al tesorero de la Sociedad Espafnola de Dietética y
Ciencias de la Alimentacion en' los plazos que se determinen.
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Las aportaciones econdmicas que eventualmente pudieran existir seran puestas a
disposicion del tesorero de la Sociedad Espanola de Dietética y Ciencias de la
Alimentacion.

Queda implicito que la existencia de los citados locales en diferentes ciudades y
de coordinadores no conlleva otro Organo de Gobierno o Administracién
diferente a la Junta Directiva y a la Asamblea de socios.

TITULO SEGUNDO.- Patrimonio. recursos vy
limite del presupuesto anual.

Articulo 62

No existe un patrimonio inicial y el limite del presupuesto asciende a la
cantidad maxima de un millén de pesetas anuales.

Para que el presupuesto de gastos pueda ser superior se precisard que concurra
la necesidad, declarada y aprobada por la Junta Directiva, de efectuar un gasto
extraordinario y se obtenga la autorizacién legal que proceda.

Articulo 72

Los recursos econdmicos de la Asociacién para su sostenimiento y para la
realizacidn de sus fines se nutriran:

a) Cuotas de los socios.

b) Subvenciones y aportaciones de centros y entidades publicas o privadas y de
particulares.

c) De los beneficios que pudieran obtenerse de las publicaciones.

d) De las cantidades sobrantes de concursos o contratos convocados por el
Estado o cualesquiera de sus Organismos, Entes Autondmicos, Ayuntamientos 6
Empresas privadas para la realizacién de trabajos cientificos relacionados con
los fines de la Sociedad.

e) De las cantidades sobrantes tras la organizacion de Cursos, Jornadas o
Congresos.

TITULO TERCERO.- De los Socios y de la Junta Directiva.

Articulo 8¢

La Asociacion estard integrada por las siguientes clases de socios:

a) Fundadores, seran todas aquellas personas que constituyan inicialmente la
Asociacion.

b) Numerarios, la cualidad se adquirird mediante solicitud del candidato,
suscrita por otros socios que le avalen en la misma y la preceptiva y posterior
admisién a cargo de la Junta Directiva.

A los apartados a) y b) solo podran pertenecer aquellas personas que acrediten
una titulacion adecuada a criterio de la Junta Directiva: Meédicos,
Farmacéuticos, Veterinarios, Diplomados en enfermeria, Dietistas.

Estos socios abonaran la cuota correspondiente, tendran derecho a voz y voto y
gozaran de todos los beneficios de la Asociacidn siendo los Unicos junto con los
socios fundadores que pueden formar parte de las Juntas Directivas.

c) Protector, serd considerado cualquier persona, asociacién, entidad o
sociedad industrial que desee ayudar a los fines de la Asociacién y que
contribuya econdmicamente al sostenimiento de la misma con- una cuota fija o
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extraordinaria y que les haga merecedores, a juicio de la Junta Directiva de tal
distincién. Estos socios no tendran derecho a voz ni voto en la Asociacién.

d) Simpatizantes, serdan aquellas personas que no pudiendo ser numerarios se
interesan por la Asociacién y abonen la cuota establecida para este tipo de
socios. Serd socios con voz pero sin derecho a voto.

e) Socios de Mérito y de Honor, seran aquellas personas o entidades que por sus
excepcionales méritos, se hagan acreedores a ello. Estad ultima distinciéon se
otorgard a propuesta y con informe de la Junta Directiva aprobada por la
asamblea General.

Articulo 92

Los derechos de los socios son los siguientes:

a) Disfrutar de los beneficios de toda indole que proporcione la Entidad, con
sujecidén en todo caso a las disposiciones de la Junta Directiva o a las normas de
los presentes estatutos y reglamentos interiores si los hubiere.

b) A utilizar cuantos medios de instruccion proporcione la Asociacion,
ajustandose a las normas que se hayan dictado al efecto.

c) Hacer uso de peridédicos, revistas y libros de la Biblioteca en la sala destinada a
tal fin.

d) Asistir a las Juntas Generales y emitir en ellas su parecer y voto, formular
proyectos, proposiciones o mociones y ser oido por la Junta Directiva sobre
cualquier reclamacion.

Articulo 1092

Son deberes de los asociados los siguientes:

a) Satisfacer con puntualidad la cuota mensual que se halle establecido.

b) Cumplir lo que dispongan los estatutos y acatar los acuerdos emanados de las
Juntas Generales o Directivas.

c) Comunicar a la Secretaria los cambios de domicilio.

d) Denunciar ante la Junta Directiva cualquier anormalidad o deficiencia que
observe en el desenvolvimiento de los servicios que la entidad tenga
establecidas.

e) Aceptar y desempafiar con interés y diligencia los cargos para que fuesen
designhados, salvo que existan causas justificadas de imposibilidad.

Articulo 11°
Seran causas que originen la pérdida de la cualidad de socios y los derechos
anejos las siguientes:

a) Deseo del interesado, expresandolo por escrito mediante carta certificada
dirigida al Secretario de la Sociedad.

b) Fallecimiento.

c) La falta de pago durante tres meses de la cuota sefialada.

d) Por expulsién acordad por la Directiva, cuando el socio realice delictivos o
reprobables que le desmerecer en el concepto publico o que de algun
modo el prestigio y ética de la Sociedad o sus intereses.

e) La desobediencia de los' acuerdos a las Juntas Generales o de la Junta
Directiva y la falta de respeto o consideracién a los miembros
de ésta o a cualquier otro socio, dentro del local social.
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En los casos previstos, excepto en el primero y segundo, se formara expediente
con audiencia del interesado, que podrd aducir en su descargo lo que estime
conveniente, resolviendo a continuacién la Junta Directiva lo que aprecie mas
justo. Si la resoluciéon de esta fuese la pérdida de la cualidad de socio, se
ejecutara inmediatamente sin ulteriores tramites.

Articulo 122

Solamente los socios fundadores y numerarios tendran voz y voto en las Juntas
Generales y podran ser elegidos para desempefiar cargos en las Juntas
Directivas, con las siguientes limitaciones:

a) Para ser elegido Presidente de la Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de
la Alimentaciéon ha de concurrir en el interesado la condicién de socio fundador
o numerario y tener una antigiiedad minima ininterrumpida de dos afios de
socio de la entidad.

b) Los socios han de poseer, para otros cargos, la calidad de socios numerarios o
fundadores.

Articulo 132

Para ingresar como socio, el aspirante formalizard una solicitud que habra de ser
avalada por dos socios fundadores o numerarios, en donde hard constar su
nombre y apellidos, edad, profesiéon, estado, domicilio y lugar de nacimiento.

La Junta Directiva en la primera sesién que celebre después de recibida la
solicitud, acordarda o denegara la admisién de una forma motivada. Las
solicitudes de ingreso seran archivadas.

La falsedad de cualquiera de los datos consignados en ella, sera causa de la
anulacién de la calidad de socio.

Articulo 142

La Sociedad Espafola de Dietética y Ciencias de la Alimentacidon estara regida
por la Junta Directiva, compuesta por un Presidente, un Vicepresidente, un
Secretario, un Tesorero y cuatro Vocales.

Articulo 152

Las personas que forman la Junta Directiva serdn elegidas por cuatro afios en
Asamblea General ordinaria, si bien mediante acuerdo podra quedar reducido
este periodo de tiempo a dos afios. No obstante los individuos y podran ser
reelegidos cuantas Asamblea lo estime conveniente.

Articulo 162
La Junta Directiva cubrira las vacantes que se produzcan en el seno de la misma
durante el afio, dando cuenta de ello a la primera Junta general que se celebre.

Articulo 172

Se celebrard sesién ordinaria una vez al aiilo como minimo, y extraordinaria,
cuando la Junta Directiva o el Presidente los acuerden, o bien a requerimiento
de tres vocales o de un tercio de los socios fundadores y numerarios que
deberan solicitarlo exponiendo detalladamente su necesidad y objeto. Para que
sean legales los acuerdos que se tomen, deberdn estar presentes para las
reuniones y votaciones, cuando menos la mitad mdas uno de los componentes,
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en primera convocatoria, y en segunda seran validas los acuerdos sea cual fuere
el numero de los presentes.

Articulo 182
Los cargos de la Junta Directiva son gratuitos y obligatorios y para
desempeniarlos se precisara ser socio numerario o fundador.

Articulo 192

Los componentes de las Juntas Directivas tienen la obligacién de asistir a las
reuniones que la misma celebre, y si no asistiera a tres sesiones consecutivas, ni
justificasen su ausencia, se entendera que renuncian al cargo.

Articulo 20>

La Junta Directiva tendra las atribuciones siguientes:

a) Nombrar a todos los empleados de la Entidad y destituir a cualquiera de ellos
cuando faltare al cumplimiento de su deber.

b) Acordar gestionar o aprobar los contratos publicos o privados asi como los
poderes que convenga otorgar. Para la compra, enajenacién o gravamen de
bienes inmuebles serd necesaria la autorizacién de la Junta General.

c) Aprobar o denegar la admisién de socios previos los tramites indispensables
para ser admitidos.

d) Resolver las dudas e interpretaciones de los Estatutos de la Sociedad.

e) Aprobar o desaprobar las cuentas que mensualmente rinda el Tesorero de la
entidad.

f) Aceptar o rechazar las denuncias que le fueren presentadas por cualquiera de
los miembros que la constituyan.

Articulo 21¢

La Junta Directiva asumira las responsabilidades de sus actos ante la Junta
General. Hard el depdsito de los fondos de la Sociedad por mediacién del
Tesorero en el Banco o bancos que estime mas conveniente.

Formulard antes del dia 30 de noviembre de cada afo el proyecto de
presupuestos del afio venidero para someterlo a la Junta General que al efecto
habra de celebrarse en el mes de Diciembre.

TITULO CUARTO.- Del Presidente y Vice-Presidente

Articulo 222

Ademads de los deberes y atribuciones que de manera expresa se le conceden en
estos Estatutos, corresponde al Presidente:

a) Cumplir y hacer cumplir estos Estatutos y todas las disposiciones que la Junta
Directiva o General hubieren acordado en uso de sus atribuciones.

b) Convocar y presidir las Juntas Generales y de Directiva, tanto ordinarias como
las extraordinarias.

c) Formalizar a nombre de la Entidad los contratos aprobados previamente por la
Junta directiva y llevar la representaciéon de la Entidad en todos los asuntos
judiciales y extra judiciales o que se relacionen con la Administracién Publica con
arreglo a lo que disponga la Junta Directiva, Unica responsable ante la Junta
General.
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d) Firmar todas las comunicaciones previa autorizacién de la Junta Directiva o
dando conocimiento a ésta cuando sean asuntos ya realizados porque se los
considera como urgentes.

e) Firmar con el Secretario las actas de las sesiones Ordinarias o Extraordinarias
que se celebren y los titulos o nombramientos de toda clase.

f) Visar y firmar todas las cuentas y los documentos que tenga que hacer
efectivos el Tesorero, asi como también todos los documentos de cobro.

g) Representar a la Sociedad en los actos a que fuere invitada o en los que deba
tener participacion.

Articulo 232

El Vice-Presidente auxiliard al Presidente en todos los trabajos que sean de su
incumbencia y que este le encargue, sustituird al Presidente en casos de
ausencia, enfermedad y cuando éste cese en su cargo, ya sea temporal o
definitivamente, hasta que sea nombrado el Presidente en propiedad por la
Junta General.

TITULO QUINTO.- Del Secretario

Articulo 24¢

a) Asistird a las Juntas Generales y de Directiva ordinarias y extraordinarias.

b) Llevara los libros de actas, uno para las Juntas Generales y otro para las Juntas
Directivas, anotando en ellos por orden de fechas, las actas que corresponden a
dichas juntas, sean ordinarias o extraordinarias, firmandolas el Presidente.

c) Hara que se lleven los libros y registros de inscripciéon de socios requeridos
para el mejor orden y claridad de tan importante servicio.

d) Redactard la memoria anual, presentandola a la Directiva para su aprobacién.
e) Dara cuenta al Presidente de todas las comunicaciones, instancias y peticiones
que se reciban.

f) Sustituira al Vice-Presidente, cuando hubiere vacante en este cargo.

TITULO SEXTO.- Del Tesorero

Articulo 25¢

a) Recibira y custodiara bajo su responsabilidad las cantidades que se le
entreguen, acusando recibo, anotandolas en el libro de caja que debera llevar.
b) Hara efectivos todos los pagos necesarios, previa autorizaciéon del Presidente
sin cuyo requisito sera nulos.

c) Mensualmente dara cuenta a la Junta Directiva de los ingresos y gastos y a la
Junta General ordinaria cuando se celebre.

d) Tendra en su poder los resguardos de valores o documentos en depdsito que
posea la entidad, asi como el metdlico que la Junta Directiva estime necesario
para las atenciones perentorias, y el excedente debera ser depositado en una
entidad bancaria. Las cuentas corrientes o de ahorro se abrirdn a nombre de
"Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la. Alimentacién", suscribiendo
con el Presidente los mandatos para la extraccién de fondos.

TITULO SEPTIMO.- De los Vocales
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Articulo 262

Los vocales por orden de categoria en la eleccién sustituirdn las vacantes que
ocurran por cualquier causa en los demads cargos de la Directiva, en la que
actuardn constantemente como miembros de ella, desempefiando las funciones
que se acuerden en las Juntas Directivas para los fines especificos de la Sociedad
y colaborardn con los demas miembros de la Junta en sus funciones.

Articulo 27¢

Los acuerdos de la Junta Directiva en asuntos de su competencia y por mayoria
de votos tiene caracter ejecutivo, en caso de empate decidira el voto de calidad
del Presidente. Para poder tomar acuerdos deberd reunirse, al menos, la mitad
mas uno de los componentes.

TITULO OCTAVO.- De las Juntas Generales

Articulo 282

Las Juntas Generales podran ser ordinarias y extraordinarias. Para sus decisiones
se considerara Quérum en primera convocatoria, cuando asistan la mitad mas
uno de los socios. En segunda convocatoria, el Quérum estara constituido por
los socios asistentes. Los acuerdos, conseguido el Qudérum, se tomaran por
mayoria simple. Los socios que no puedan asistir personalmente habran podido
delegar, previamente al inicio de la Asamblea y por escrito, su voto en otro
socio.

Articulo 29°

Las convocatorias se haran con la debida antelacidn por medio de avisos que se
colocaran quince dias antes den los lugares mas visibles del domicilio social de la
Entidad, enviando asi mismo una notificacién a los asociados.

Articulo 302

Las Juntas Generales ordinarias se celebraran al menos, una vez al afo, durante
el primer trimestre. Se notificard con quince dias de antelacién a los socios la
fecha, lugar hora, asi como el orden que la regira.

Articulo 31¢

Son asuntos competentes de la Junta General ordinaria los siguientes:

a) Examinar y aprobar la Memoria anual de la Junta directiva, que comprendera
una exposicion de todas las gestiones realizadas ante los diversos érganos y
autoridades, y del resultado de las mismas, asi como también de las actividades
realizadas por la asociacion.

b) Aprobar el presupuesto anual de gasto e ingresos del siguiente afio y las
cuotas ordinarias y extraordinarias que proponga la Junta Directiva, asi como el
estado de cuentas del afio anterior.

c) Aprobar los proyectos generales de actividades.

d) Elegir la composicion de la Direccion y Comité de Direccidon de las
publicaciones de la Sociedad.

e) Adoptar aquellas resoluciones que por su importancia le someta la Junta
Directiva.

f) Lectura del numero de altas y bajas.
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g) Lectura de la tramitacién y fallo recaido en los expedientes de expulsidn.

h) Nombramiento por la Junta General de una Comisién integrada por tres
socios de numero o fundadores para examinar los estados de cuentas que
presenten la Directiva informando de su gestiéon en la inmediata Junta General
Ordinaria.

Articulo 322
Los acuerdos de la Junta General de socios serdn obligatorios para todos ellos,
tanto presentes como ausentes.

Articulo 332

La Junta General extraordinaria se reunird siempre que sea convocada por el
Presidente o por la Junta Directiva y en caso de que sea solicitada por un diez
por ciento de los socios fundadores o numerarios. Los socios que los soliciten
deberan dirigir un escrito al Presidente, haciendo constar concretamente el
asunto que desee dilucidar.

Articulo 34¢
Seran asuntos competentes de la Junta General Extraordinaria:

a) Lectura de la Convocatoria.

b) Lectura del acta de la sesidn anterior que podra ser discutida antes de su
aprobacién en lo que atane a la exactitud o inexactitud de su contenido,
motivada por error u omisién al ser redactada, pero debera aprobarse sin
enmiendas ni alteraciones que vulnere los acuerdos que contenga.

c) Elegir a los miembros de la Junta Directiva. Cuando se trata de vacantes
producidas antes de finalizar el periodo de mandato de la Junta, los elegidos lo
seran tan solo hasta completar el plazo que falte hasta el préximo
nombramiento.

d) La modificacién de los estatutos y los acuerdos a los que se refiere el nuUmero
10.3 del Decreto de 20 de mayo de 1965, serdn adaptados con el Qudérum
previsto en el propio Decreto.

e) Lectura, discusién y votacidn de las proposiciones presentadas a la mesa antes
de comenzar la sesion.

Articulo 35°
Discutido el orden del dia, el Presidente concedera la palabra para asuntos
generales, en donde los socios podrdn plantear asuntos de evidente apremio,
que merezcan ser atendidos y presentar mociones y proyectos que estimen
adecuados.

Articulo 362
Para poder asistir a las Juntas Generales, es indispensable el Pago de cuotas.

TITULO NOVENO.- De las Publicaciones

Articulo 372
La Sociedad Espaifiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacién podra realizar
publicaciones periddicas, series monograficas de recomendaciones, revisiones o
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puestas al dia de temas actuales, asi corno los boletines informativos que se
consideren necesarios. La Junta Directiva podra acordar la publicacién de nuevas
series escritas o visuales.

TITULO DECIMO.- De la disolucién de la Asociaciéon y destino del patrimonio social.

Articulo 382

Para proponer los socios la disolucién de la Sociedad, serd necesario dirigir al
Presidente una instancia firmada por las tres cuartas partes del numero total de
socios fundadores y de numero. En este caso el Presidente, de acuerdo con la
Junta Directiva, acordarad el dia en que deba celebrarse la Junta General
Extraordinaria, para tratar sobre esta peticion.

Articulo 392
En caso de disoluciéon de la Sociedad, los fondos y bienes de cualquier clase que
pudieran poseer, pasara a favor de una instituciéon benéfica que en la Asamblea
se acuerde.

DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 402

Para reformar en todo o en parte estos Estatutos sera preciso convocar a la Junta
General Extraordinaria con quince dias de antelacién, expresando el articulo o
articulos que se pretendan suprimir o modificar. La reforma que se acuerde
deberd obtener los votos de las dos terceras partes de los concurrentes que
tengan derecho a votar.

Articulo 412

Los socios que componen la Sociedad y los que en lo sucesivo sean admitidos
corno tales, por el mero hecho de formar parte de ésta, aceptan todo lo
establecido en los presentes Estatutos.

Articulo 422
Los casos no previstos por estos Estatutos seran resueltos por La Junta Directiva,
dando cuenta en la primera Junta General que se celebre.

Articulo 43¢

Los presentes Estatutos entraran en vigor provisionalmente en el momento de
su aprobacidon por la Asamblea General extraordinaria y definitivamente al ser
aceptados y aprobados por el Ministerio del Interior.
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