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PREPROGRAMA. 8% JORNADA ARAGONESA DE NUTRICION-HUMS -- 18-X1-2016 --
“DESNUTRICION RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD (DRE)”’

COORDINADORA: Marilourdes de Torres Aured**. Responsable U. Dietética y Nutriciéon. HUMS

8,00h-9,00h.- MESA DE EXPERTOS 1. INTERVENCION DE ALGUNOS MICRONUTRIENTES EN LA DRE.

Presenta: Prof. Dr. José Puzo Foncillas. Jefe S° Bioquimica. H. U. Miguel Servet. Zaragoza. Dra. Orosia Bandrés
Nivela. Jefa Seccion Endocrinologia y Nutricion. H. Royo Villanova. Zaragoza

8,00h.- Pérdida de Cay vit. D en la Desnutricion. Prof. Dr. Luis Bernués Vazquez. P. Titular de Nutricion y
Farmacologia. Facultad Ciencias de la Salud. UNIZAR

8,30h.- Anemia, Ferropenia y Déficit de vit. B;; en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell). Dr. Santiago
Garcia Lépez. Responsable consulta monografica de Ell. S° Digestivo. H. U. Miguel Servet. Zaragoza.

9,00h.- INAUGURACION AUTORIDADES
CONFERENCIAS CORTAS. Presentan: Dra. Concha Ferrer Novella. Presidenta COMZ; D. Ramén Jordan Alva.
Presidente COFZ.

9,30h.- Alianza +Nutridos: Abordaje de la DRE en el SNS. Prof. Dr. Miguel Ledn Sanz**. Jefe de Servicio de
Nutricién Clinica y Dietética. H. U. 12 de Octubre. Pte. SENPE.

10,15h.- Alianza +Nutridos: Intervencion pluriprofesional del seguimiento de la DRE en la Atencion
Comunitaria. Dha. Carmen Megia Arias**. Lda. en Farmacia. Consejo General de Colegios Farmacéuticos.

11,00h.- DESCANSO.
11,30h-13,30h .- MESA DE EXPERTOS 2. PREVENCION Y SEGUIMIENTO DE LA DESNUTRICION

Presentan: Dra. Esther Carmen Garcés. Subdirectora Médica HUMS. Comision de Nutricion. D. Jesus Garcia
Lopez. Presidente COVZ

11,30h.- Cribado nutricional. Dra. Marta Villarino Sanz. Dietista-Nutricionista. H. Sta. Cristina. Madrid

12,00h.- Soporte nutricional segin resultados analiticos y de cribado. Dra. Diana Boj Carceller. U. Nutricién
Clinica y Dietética. S° Endocrinologia y Nutricion. H. U. Miguel Servet. Zaragoza.

12,30h.- Desnutricion secundaria a Insuficiencia Pancreatica Exocrina (IPE). Dra. Judith Millastre Bocos.
Médico S° Digestivo. H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza.

13,00h.- Ejercicio fisico controlado en Sarcopenia y Desnutricion. Dra. Isabel Ostabal Artigas. Médico UCI-
Polivalente. H. U. Miguel Servet. Zaragoza.

13,30h.- CONFERENCIA CORTA. Presenta: D. Francisco Javier Falo Forniés. Dtor. Gral. Salud Publica.

Alegaciones de Salud: Alimentos Funcionales ;coadyuvantes en la DRE? Prof. Dr. Antonio Villarino Marin.
Catedratico de Bioquimica. U. Complutense. Madrid. Pte. SEDCA

14,15h DESCANSO
16,30h-19,00h. MESA DE EXPERTOS 3. MICROBIOTA INTESTINAL: NUTRICION Y METABOLISMO.

Presentan: Prof. Dr. Agustin Arifio Moneva. Catedratico de Nutricion y Bromatologia. CTyA. UNIZAR. D. Juan
José Porcar Porcar. Presidente CODEZ.

16,30h.- Composicion y funciones de la Microbiota. Dr. Antonio Rezusta Lépez. Jefe de Seccion de
Microbiologia. HUMS.

17,00h.- Binomio nutricion / microbiota en el desarrollo de la DRE. D. David Manrigue Vergara. Ldo.
Farmacia. Director de Proyectos Cientificos. Ashfield Health Care.

17,30h.- Efectos de la alimentacion como mejora de la microbiota en el paciente oncoloégico. Prof. Dr. Jesls
Roman Martinez. U. Complutense. Madrid. Pte. Fundacion Alimentacion Saludable.

18,00h.- Intervencion de la microbiota en la obesidad y la diabetes. Dr. Javier Acha Pérez. Jefe del S° de
Endocrinologia y Nutricion. HUMS. Zaragoza.

18,30h.- Factores de la microbiota en la mejora de los pacientes con alergias e intolerancias alimenticias.
Prof.Dr. Eduardo Bajador Andreu. Jefe del S° Digestivo. HUMS. Prof. Asociado Facultad de Medicina. UNIZAR.

**(Junta de Gobierno de Alianza +Nutridos)




